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REGULAMENTUL COMPETITIEI
CAMPIONAT JUDETEAN FUTSAL FEMININ
Grupa a ll-a valorica
Sezonul competitional 2025-2026
INTRODUCERE
Campionatul Judetean de Futsal Feminin — Grupa a ll-a valoricd, sezonul 2025-2026, este

organizat in scopul dezvoltarii futsalului feminin la nivel judetean, asigurdand un cadru
competitional organizat, echitabil si sigur pentru cluburile afiliate AJF Hunedoara.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

e Asociatia Judeteana de Fotbal Hunedoara organizeaza competitia prin Departamentul
Competitii;

o Comisia Judeteana de Arbitri Hunedoara asigura delegarea arbitrilor;

o Echipele participante suportd cheltuielile privind arbitrajul, asistenta medicald si
chiria salii.

PREMIERE

AJF Hunedoara va acorda cupe, diplome si medalii echipelor clasate pe primele 3 locuri ale
clasamentului final.

PARTICIPANTI

o La competitie pot participa exclusiv cluburi membre afiliate AJF Hunedoara;
« Sistemul competitional se stabileste in functie de numarul de echipe inscrise;
e Termen limita de inscriere: 12 ianuarie 2026, pe baza formularului oficial.

Obligatii

e Lotul maxim al unei echipe este de 15 jucitoare;
e Peraportul de joc pot fi inscrise maximum 15 jucitoare,
e Echipele raspund de ordinea si securitatea delegatiilor proprii;
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e AJF Hunedoara nu raspunde pentru accidentari sau pagube materiale produse pe
durata competitiei.

DREPTUL DE JOC

e Audrept de joc jucatoarele cu varsta minima de 16 ani;

e Pot participa jucatoare legitimate la alte cluburi participante in competitiile de fotbal
pe iarba;

o Dreptul de joc se face pe baza cartii de identitate sau carnetului de legitimare,
tabel nominal si aviz medical — apt pentru efort sau viza medicala valabila
aplicata pe carnetul de legitimare.

Tabel nominal

e Cluburile vor intocmi un tabel nominal la inceputul competitiei;

o Tabelul nu poate fi modificat dupa inceperea competitiei daca este atins numaérul
maxim de jucatoare;

e O jucatoare care a evoluat pentru o echipd in aceasta editie nu mai poate juca pentru
alta echipa intr-o faza superioard a competitiei;

e O jucatoare poate evolua la o singura echipa pe durata competitiei.

SISTEMUL DE DESFASURARE

o Competitia se desfasoara in perioada ianuarie — martie 2026;
e Programul jocurilor, locatiile si orele de disputare vor fi comunicate ulterior;
o Fiecare echipa isi suportd cheltuielile de participare.

REGULI DE JOC

e Un joc se disputa intre doud echipe formate din 6 jucatoare, dintre care una este
portar;

e Numarul de inlocuiri este nelimitat;

e O jucatoare inlocuita poate reintra pe teren;

o Inlocuirile se efectueazi doar cind mingea este in afara jocului.
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DURATA JOCULUI

« Durata unui joc este de 30 de minute, impartita in:
o doua reprize a cate 15 minute;
o Pauza dintre reprize este de maximum 5 minute;
e Timpul de joc nu se opreste;
« Arbitrul poate acorda maximum 3 minute de prelungire, in functie de intreruperi.

RELUAREA JOCULUI
Portarul:

Mingiile iesite in afara terenului de joc 1n out de poartd sau prinse de portar cu mana(in
timpul jocului), vor fi repuse de catre portar, numai cu mana. Dacd portarul nu respecta
aceasta reguld arbitrul opreste jocul si dicteazd repunerea mingi de catre portar Tn mod
regulamentar(cu mana).

Aruncarea de la margine

e Aruncarea de la margine se executd cu piciorul, din afara terenului de joc sau cel
mult de pe linia de margine;

e Jucdtorii adversi sunt obligati sd respecte o distantd minima de 5 metri fatd de
minge.

Lovitura libera

« Loviturile libere pot fi directe sau indirecte;

o La executarea acestora, jucdtorii echipei adverse trebuie sid pastreze o distanti
minima de 5 metri;

o Lovitura libera se executa din locul stabilit de arbitru.

Lovitura de incepere

e Jocul se reia cu lovitura de incepere la Inceputul fiecdrei reprize si dupa marcarea unui
gol;

o Jucatorii echipei adverse trebuie sa se afle In propria jumatate de teren si la minimum
5 metri de minge.
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SANCTIUNI DISCIPLINARE

Doua avertismente in acelasi joc — eliminare + 2 minute inferioritate numerica,

Cartonas rosu direct pentru oprirea unei situatii clare de gol — eliminare + 3 minute

inferioritate numerici, va putea juca in meciul urmator;

Cartonas rosu pentru comportament violent, fault grosolan, injurii sau scuipat:
eliminare din jocul respectiv;

o echipa joacd 5 minute in inferioritate numerica,

o 1in functie de gravitate, echipa poate fi exclusa din competitie.

o Jucatoarea va fi suspendata automat pentru 2 jocuri, iar, in functic de
gravitatea abaterii, poate fi suspendatd pentru mai multe etape, conform
Regulamentului Disciplinar.

CRITERII DE DEPARTAJARE

In caz de egalitate de puncte:

oakrwdE

Numarul mai mare de puncte obtinute in jocurile directe;

Golaverajul jocurilor directe;

Numarul mai mare de goluri marcate in jocurile directe;

Golaverajul general;

Numarul mai mare de goluri marcate in toate jocurile.

Daca egalitatea persistd, se va disputa un joc de departajare, iar in cazul in care
egalitatea se mentine si la finalul timpului regulamentar, se vor executa cate 3 lovituri
de departajare pentru fiecare echipa.

TEREN, PORTI S| MINGE

Dimensiuni teren: 40 m x 20 m;
Suprafata: sala de sport / teren artificial;
Dimensiuni porti: 3 m X 2 m;

Minge: numirul 5;

Echipament cu numir obligatoriu.

ARBITRAJ

Fiecare joc este condus de doi arbitri;
Deciziile arbitrilor sunt definitive.
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ASISTENTA MEDICALA

e Asistenta medicala este obligatorie;
e Organizatorul jocului va asigura personal medical pe toata durata jocurilor, costul
asistentei mediale fiind acoperit de echipele participante.

DISPOZITII FINALE

Prezentul regulament se completeaza cu ROAF, Legile Jocului — Futsal si regulamentele
FRF/AJF Hunedoara in vigoare.
In cazul unor omisiuni, deciziile vor fi luate conform normelor aplicabile.

Asociatia Judeteana de Fotbal Hunedoara

ASOCIATIA JUDETEANA DE FOTBAL HUNEDOARA
CUI: 4468412, Adresa: Deva, str. Prelungire Oituz, nr.8, jud. Hunedoara
IBAN: RO59 BTRL RONC RT04 3921 4401, Banca Transilvania Sucursala Deva



N“T“N&f 8
o> E,
> %

.y
&

¢
AR

IS HUNEDOARA

AJF

0 ECHIPA CAT 0 TARA

2y
@,
%

CAMPIONAT DE FUTSAL FEMININ —grupa 2 - 2026

Nr.
crt

NUMELE si PRENUMELE

Data nasterii

W

ol

10

11

12

13

14

15

Conducator delegatie
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